
Результаты спортивно –массовой работы, реализации ВФСК «ГТО» 

 и деятельности школьного спортивного клуба «ОЛИМП» 

в МОУ «СОШ №30 им. П.М. Коваленко» 

за 2021-2022 учебный год 

Система организации  физкультурно-спортивной и оздоровительной работы  в школе 

осуществляется через следующие формы: 

 уроки физической культуры;  

 работа школьных спортивных секций; 

 занятость обучающихся в спортивных секциях на базе школы; 

 участие в олимпиадах по физической культуре и спорту; 

 спортивно-массовые мероприятия различного уровня; 

 Участие в движение в рамках ФСК «ГТО»; 

 Работа школьного спортивного клуба «Олимп»; 

 информационно-разъяснительная работа с родительской общественностью путем  

сотрудничества с институтом социального партнерства. 

Для реализации поставленных задач проведена работа: 

 организованы Дни здоровья с целью профилактики заболеваний и приобщение к здоровому 

досугу; 

 организованы на школьном уровне спортивные соревнования:  открытие школьной 

спартакиады «Осенний марафон», соревнования «Осенний кросс», «Безопасное колесо», 

соревнования по баскетболу, волейболу, соревнования в рамках дня защитника Отечества 

(многоборье, соревнования  на кубок Ильи Муромского, на кубок Александра Невского, 

соревнования в  рамках масленицы «Богатырские соревнования», «А ну-ка, парни»!), 

соревнования в рамках Дня защиты детей, Дня Победы, соревнования «Весёлые старты», «Папа, 

мама, я – спортивная семья»; соревнования «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» и 

«Тяжко тем, кто курит!». 

 96% учащихся вовлечены в спортивно-массовую работу в школе, участвуют в спортивных 

соревнованиях, праздниках;  

 обучающиеся в количестве более 350 человек (26%, что+3%) вовлечены в работу спортивных 

секций в школе; 

 330  (25%) учащихся принимают участие в спортивных соревнованиях  районного уровня. 

       На базе школы  ведут свою работу 4 объединения (всего учащихся в количестве 167 чел в 

них 63 человека учащихся «СОШ №30»): 2 секции тхэ-квондо ДЮСШ - 112 человек, из них 36 

учащихся СОШ№30;  ДЮСШ им. С.Р. Ахмерова   - 80 человек  из них  учащихся СОШ№30  - 

32 человека.  

     169 учащихся СОШ №30 заняты в спортивных  секциях  в 14 учреждениях  спорта и 

культуры г. Энгельса и г. Саратова. 

Всего 471 человек, что составляет около 41% от общего числа учащихся  СОШ №30, заняты 

различными видами спорта. 

Спортивные залы школы заняты с высокой нагрузкой, с 08:30 часов до 21:00 часов, составлен  и 

утверждён график занятости спортивных залов.  

В соответствии с разработанным положением о проведении школьных соревнований и 

мероприятий в рамках реализации ФСК «ГТО» среди обучающихся в 2021-2022 учебном году 

проводилась  работа в рамках реализации  ФСК «ГТО., также был разработан план работы на 

2022-2023 учебный год, план работы ШСК «Олимп», создан координационный совет по 

реализации плана ВФСК «ГТО». Проведены совещания по планированию и  реализации плана 

ФСК ГТО для  педагогов школы, уроки спорта, классные часы для учащихся, родительские 

собрания для родителей учащихся, спортивные праздники «Осенний марафон», «День здоровья». 

Нормы, правила тестирования  расположены на школьном сайте, оформлен стенд «Готов к труду 

и обороне».  Имеется  инвентарь для подготовки  и выполнения  видов испытаний (тестов) ВФСК 

ГТО, 90% (1205) обучающихся зарегистрированы на  портале ФСК ГТО, 21,5%  (280) 

обучающихся  участвуют в тестировании по выполнению видов испытаний  (тестов) ВФСК 

«ГТО».  

 



Динамика численности обучающихся, получивших значки ГТО с начала реализации 

ВФСК «ГТО» 

Учебный год 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 

Количество  8 19 48 66 99 

 

Динамика численности обучающихся, получивших значки ГТО с начала реализации 

ВФСК «ГТО» 

Учебный год 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2022-2023 

Золото 7 8 14 37 38 

Серебро  1 8 25 25 50 

Бронза  0 3 9 4 11 

Всего 8 19 48 66 99 

 

 Мониторинг 

физической подготовленности обучающихся МОУ «СОШ №30 им. П.М. Коваленко» 

информация на май-сентябрь 2022 года 

    

№ 

строки 

Класс 

Всего 

обучаю

щихся 

в 

общеоб

разоват

ельной 

организ

ации 

Из них с 

основной 

группой 

здоровья   

Количество  

сдавших тест  

(от общей 

численности 

обучающихся с 

основной 

группой 

здоровья) 

Уровень физической подготовленности                                      

(количество сдавших тесты с основной 

группой здоровья) 

Кол-во 

%                                

(от 

обще

й 

числе

нност

и 

обуча

ющи

хся)  

Кол-во % 

Низкий Средний Высокий 

Кол-

во 
% 

Кол-

во 
% Кол-во % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1 152  107 70,3 0 0 0 0,00 54 50,47 53 49,53 

2 2  148  111 75 2 2 1 0,90 49 44,14 61 54,95 

3 3 166  119 71 3 2,5 4 3,36 59 49,58 56 47,06 

4 4  156  118 75,6 6 3 1 0,85 27 22,88 90 76,27 

5 5 133  115 86 6 5 3 2,61 67 58,26 45 39,13 

6 6  134  91 68 8 8 0 0,00 30 32,97 61 67,03 

7 7  124 100  80,6 5 5 10 10,0 40 40,00 50 50,00 

8 8  102 88 86 7 8 1 1,14 62 70,45 25 28,41 

9 9  109 94 86 10 11 0 0,00 28 29,79 66 70,21 

10 10 55 43 78 9 21 1 2,33 11 25,58 31 72,09 

11 11 54 40 74 10 25 0 0,00 21 52,50 19 47,50 

Всего 1317 1026 78 66 7 21 2,05 448 43,66 557 54,29 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ  

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ ВФСК «ГТО» ЗА ПОСЛЕДНИЕ 5 ЛЕТ  

 

Список  

учащихся, получивших знаки ФСК «ГТО» за 2017-2018 г. 

№ п/п Ф.И.О. Ступень Знак присвоения 

1 Курбет Никита Сергеевич   4 золото 

2 Ушкалов Денис Дмитриевич  4 золото 

3 Толстов Даниил Сергеевич 4 золото 

4 Жилкина Яна Александровна  4 золото 

5 Леонов Эдуард Владимирович  5 золото 

6 Леонова Элина Владимировна  5 серебро 

7 Анисимов Роман Владимирович   5 золото 

8 Колесник Альбина Сергеевна   5 золото 

 Итого  4-5 Золото-7 

Серебро-1 

 

Список  

учащихся, получивших знаки ФСК «ГТО» за 2018-2019 г. 

№ п/п Ф.И.О. Ступень Знак присвоения 

1 Сотникова Елизавета Дмитриевна 3 золото 

2 Епишина Анастасия Евгеньевна 2 серебро 

3 Зубченко Екатерина Сергеевна 3 золото 

4 Колесник Альбина Сергеевна 3 золото 

5 Мищенко Никита Вячеславович 5 золото 

6 Толстов Даниил Сергеевич 5 золото 

7 Гончарь Евгений Юрьевич 5 серебро 

8 Рябинин Геннадий Евгеньевич 5 бронза 

9 Раскалиев Данил Антонович 5 золото 

10 Горинов Дмитрий Сергеевич 5 бронза 

11 Богатая Антонина Александровна 6 золото 

12 Кора Валерия Александровна 3 серебро 

13 Мутубуллаев Ярослав Бахтиярович 2 золото 

14 Ченский Артур Евгеньевич 4 серебро 

15 Бурмистров Кирилл Сергеевич 4 серебро 

16 Рудой Илья Сергеевич 4 бронза 

17 Родионов Владислав Викторович 4 серебро 

18 Паршин Андрей Владимирович 4 серебро 

19 Литвиненко Данил Сергеевич 4 серебро 

 Итого  

 

2-5 Золото- 8 

Серебро- 8 

Бронза-3 

 

Список  

учащихся, получивших знаки ФСК «ГТО» за 2019-2020 г. 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Сту пень Знак присвоения 

1 Головчанский Кирилл Дмитриевич 1 Золото  

2 Восканян Давид Давыдович 1 Серебро 

3 Ермилов Матвей Владимирович 1 Золото 

4 Боковикова Анфиса Юрьевна 1 Золото 

5 Рамазанова Руфия Родионовна 1 Серебро 

6 Власюк Василиса Андреевна 1 Серебро 

7 Водопьянов Максим Алексеевич 1 Золото 



8 Васильев Антон Алексеевич 2 Серебро 

9 Абдулгамидова Залина Надировна 2 Серебро 

10 Тютюнник Денис Дмитриевич 2 Золото 

11 Племянникова Вероника Максимовна 2 Бронза 

12 Бурбин Елисей Валерьевич 2 Серебро 

13 Лукьянов Савелий Алексеевич 2 Серебро 

14 Ян Вадим Владимирович 2 Золото 

15 Зубченко Анна Сергеевна 2 Серебро 

16 Чернов Степан Сергеевич 2 Серебро 

17 Добрюха Кирилл Никитич 2 Золото 

18 Мосолов Егор Александрович 2 Серебро 

19 Кутин Дмитрий Юрьевич 2 Серебро 

20 Колпакова Дарья Дмитриевна 1 Серебро 

21 Дубовской Даниил Олегович 2 Серебро 

22 Киселева Дарья Алексеевна 2 Серебро 

23 Смагина Вероника Вячеславовна 2 Бронза 

24 Тюленева Кристина Станиславовна 3 Серебро 

25 Аккуратнов Егор Александрович 3 Бронза 

26 Головина Дарья Анатольевна 3 Серебро 

27 Мадамкина Арина Олеговна 3 Золото 

28 Хатуев Ибрагим Зелемханович 3 Золото 

29 Мутубуллаев Ярослав Бахтиярович 3 Золото 

30 Шамшина Александра Андреевна 3 Бронза 

31 Варнин Артём Русланович 3 Серебро 

32 Смагина Алёна Игоревна 3 Серебро 

33 Саяпин Артём Дмитриевич 3 Бронза 

34 Малютин Валерий Алексеевич 3 Бронза 

35 Елизарова Виктория Сергеевна 3 Бронза 

36 Лымарь Игорь Олегович 4 Серебро 

37 Трунов Дмитрий Николаевич 4 Серебро 

38 Суворова Кристина Денисовна 4 Бронза 

39 Саркулов Даниял Бахтжанович 3 Золото 

40 Максимов Алексей Михайлович 4 Серебро 

41 Рахимов Владимир Александрович 4 Серебро 

42 Вильдяев Кирилл Дмитриевич 4 Серебро 

43 Чернышов Семён Иванович 4 Серебро 

44 Рубищева Татьяна Викторовна 2 Серебро 

45 Никитина Полина Валерьевна 6 Золото 

46 Дегтянников Максим Андреевич 4 Бронза 

47 Семёнова Эрика Александровна 4 Золото 

48 Бегишев Дамир Феликсович 1 Золото 

 Итого  1-4 Золото-14 

Серебро-25 

Бронза -9 

 

Список 

учащихся, получивших знаки ФСК «ГТО» за 2020-2021 год  

 

№ 

п/п 

Фамилия Имя ребенка Знак 

1 Головчанская К. Серебро 

2 Ермилов М. Золото 

3 Водопьянов Н. Золото 

4 Мадамкин С. Золото 

5 Петрухин М. Серебро 

6 Сумский М. Бронза 

7 Бегишев Д. Золото 

8 Золотых В. Золото 



9 Зыбин Д. Серебро 

10 Никитин М. Бронза 

11 Елисеев Д. Серебро 

12 Кузнецов М. Золото 

13 Давлетова  В. Золото 

14 Березовский В. Бронза 

15 Боярова С. Серебро 

16 Добрознай М. Серебро 

17 Бурмистров К. Золото 

18 Сергиенко А. Серебро 

19 Приходько С. Серебро 

20 Бурлакова О. Золото 

21 Давлетова Ф. Серебро 

22 Кучкова К. Бронза 

23 Рябушенко Н. Серебро 

23 Хабибулина В. Серебро 

24 Боковикова А. Золото 

25 Бикбаева А. Серебро 

26 Бикбаева А. Золото 

27 Рамазанова Р. Золото 

28 Родкина М. Золото 

29 Смагина Е. Золото 

30 Башарова Л. Золото 

31 Петрова А. Серебро 

32 Кравченко А. Бронза 

33 Рябов Ф. Серебро 

34 Еланский Я. Серебро 

35 Колесниченко А. Серебро 

36 Фунтов П. Золото 

37 Рудой Р. Серебро 

38 Кабыков А. Золото 

39 Шлентов Н. Золото 

40 Мололкин Д. Серебро 

41 Шувалов З. Золото 

42 Лымарь Г. Серебро 

43 Шамов К. Золото 

44 Савельев Ф. Серебро 

45 Головчанкий К. Золото 

46 Восканян Д. Серебро 

47 Ермилов М. Золото 

48 Боковикова А. Золото 

49 Лунин В. Золото 

50 Решетняк И. Золото 

51 Ковеза А. Золото 

52 Аверкина И. Золото 

53 Брежнева А. Золото 

54 Мельников А. Золото 

55 Пунева А. Золото 

56 Лажешникова А. Золото 

57 Кизеев А. Серебро 

58 Паньков И. Серебро 

59 Зотов  А. Серебро 

60 Бутузов В. Серебро 

61 Максимов А. Золото 

62 Касторный А. Золото 

63 Лымарь И. Золото 

64 Котляр К. Золото 

65 Миносян Г. Золото 

66 Утин Н. Золото 



 Итого  Золото - 37 

Серебро - 25 

Бронза - 4 

Список учащихся, получивших знаки ГТО за 2020-2021 учебный год: 

№ п/п ФИО Знак Ступень 

1.  Пичугина А.Е. серебро 1 

2.  Черненький А.В. серебро 1 

3.  Бурлакова О.Д. серебро 1 

4.  Савельев Ф.А. серебро 1 

5.  Хабибулина В.В. серебро 1 

6.  Фунтов П.А. золото 2 

7.  Лореш А.А. золото 2 

8.  Шамов К.С. золото 2 

9.  Башарова Л.Д. золото 2 

10.  Давыдов С.В. бронза 2 

11.  Кузнецов М.С. золото 2 

12.  Золотых В.Г. золото 2 

13.  Родкина М.А. золото 2 

14.  Птицын М.А. золото 2 

15.  Никулина М.И. золото 2 

16.  Самсонов Д.Д. золото 2 

17.  Абдрашитов Р.Р. золото 1 

18.  Ершов Н.А. золото 1 

19.  Протопопов В.А. золото 1 

20.  Полях А.О. золото 1 

21.  Манухин Е.Р. золото 1 

22.  Пчелинцева А.К. золото 1 

23.  Русанов А.Ю. серебо 1 

24.  Рябов Ф.В. серебро 1 

25.  Коршунов Д.А. серебро  1 

26.  Пилюгина К.С. серебро 1 

27.  Курганова М.И. серебро 1 

28.  Смыслова У.В. серебро 1 

29.  Панчук А.С. серебро 1 

30.  Сергиевская А.Д. серебро 1 

31.  Храмова К.И. серебро 1 

32.  Кушнаренко К.М. серебро 1 

33.  Алямкин Д.А. серебро 1 

34.  Хайрулин А.Р. серебро  1 

35.  Кусайло А.В. серебро 1 

36.  Никитин И.Д. серебро 1 

37.  Шамшин М.А. серебро 1 

38.  Киселев И.А. серебро 1 

39.  Сергеев С.А. серебро 1 

40.  Макарова В.А. бронза  1 

41.  Крылецкая Д.С. бронза 1 

42.  Курганский С.В. бронза 1 

43.  Макиенко А.А. бронза 1 

44.  Васканян Д.Д. бронза 2 

45.  Господаренко К.А. бронза 2 

46.  Кадыков А.А. золото 2 

47.  Смагина Е.И. золото 2 

48.  Мадамкина С.О. золото 2 

49.  Лымарь Г.О. серебро 1 

50.  Рябушенко К.В. серебро 1 

51.  Пучкова К.К. бронза 1 

52.  Карчагина А.Д. бронза 2 

53.  Приходько С.А. бронза  1 

54.  Давлетова Ф.А. бронза 1 



55.  Шувалов З.А. золото 2 

56.  Лебедь А.В. золото 2 

57.  Кадыков А.А. золото 2 

58.  Рудой Р.С. серебро 1 

59.  Калиниченко А.А. серебро 1 

60.  Сергиенко А.С. серебро 1 

61.  Рахманкулова Д.Д. бронза 1 

62.  Еланский Я.О. серебро 1 

63.  Добрознай М.А. серебро 1 

64.  Боярова С.А. серебро 1 

65.  Давлетова В.В. золото 1 

66.  Кравченко А.А. бронза 1 

67.  Березовская В.В. бронза 1 

68.  Болдырев Н.Д. серебро 2 

69.  Керимли А.Д. серебро 2 

70.  Киримов М.Д. серебро 2 

71.  Петрухин М.А. серебро 2 

72.  Шлентов Н.С. серебро 2 

73.  Шлентов Н.С. золото 1 

74.  Пучкова О.А. серебро 2 

75.  Девятов А.А. серебро 2 

76.  Колбасин И.М. серебро 2 

77.  Антонова В.В. серебро 2 

78.  Давыдова А.Н. серебро 2 

79.  Тонкошкурова М.А. серебро 2 

80.  Пцелинцева М.К. серебро 2 

81.  Потапо Д.Е. серебро 2 

82.  Минаева М.И. серебро 2 

83.  Иванова Д.А. серебро 2 

84.  Гусейнова К.Ч. серебро 2 

85.  Гераськин М.А. серебро 2 

86.  Ромашина А.И. серебро 2 

87.  Ахапкин О.П. серебро 2 

88.  Потапов Т.А. серебро 2 

89.  Мищенко А.М. золото 4  

90.  Мищенко Е.М. золото 4  

91.  Шиндина Н.С. золото 5  

92.  Ширяева Д.Р. золото 5  

93.  Фролова В. золото 6  

94.  Пунева А. золото 6 

95.  Ширяев Д. золото 6 

96.  Бурмистров К  золото 6 

97.  Минасян Г.  золото 6 

98.  Князева Е.  золото 6 

99.  Клишина К. золото 6 

 ИТОГО Золото -  38 

Серебро - 50 

Бронза -   11 

 

 


