
 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

МОУ «СОШ №30 ИМ. П.М. КОВАЛЕНКО» НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
№ Мероприятия 

Классы 
Дата 

проведения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 
1.  Спортивные 

соревнования в рамках 

проведения декад 

здоровья 

1-11 09.09.2022 

14.10.2022 

17.03.2023 

06.04.2023 

учителя физической 

культуры   

 

2.  Тестирование  по 

комплексу ГТО 

5-11 Октябрь 

Ноябрь 2022 

Февраль 

Апрель 2023 

Учителя физической 

культуры  

 

3.  Организация работы 

спортивных 

объединений и секций. 

1-11 сентябрь Учителя физической 

культуры  

 

4.  Открытие школьной 

спартакиады «Осенний 

марафон» 

1-11 21 сентября Заместитель директора 

по УВР, педагог-

организатор ,учителя 

физической культуры   

 

5.  Спортивные 

соревнования в 

рамках проведения 

осенних, зимних, 

весенних каникул 

1-11 Октябрь, 

декабрь- 

январь, март 

учителя физической 

культуры   

 

6.  Спортивные 

соревнования в 

рамках проведения 

месячник оборонно - 

массовой работы 

1-11 С 22.01 по 

22.02.2023 

Учителя физической 

культуры   

 

7.  Беседы на 

родительских 

собраниях о 

двигательном режиме 

и спортивной форме 

учеников, о роли 

семьи в физическом 

воспитании 

школьника 

1-11 Сентябрь, 

апрель 

Администрация. 

специалисты 

 

8.  Субботник по 

оборудованию 

спортивной 

площадки. 

9-11 август Рабочая группа, 

учителя физической 

культуры 

 

9.  Текущий ремонт 

оборудования в 

спортивном зале. 

9-11 По 

необходимости 
Учителя физической 

культуры 

 

10.  Оформление стенда  Октябрь 2022 Учителя физической  



спортивных 

достижений 

культуры    

Школьная спартакиада 

11.  Осенний марафон 2-4 

5-8 

9-11 

16.09 

18.09 

19.09 

Учителя физической 

культуры  

 

12.  Первенство школы по 

мини- футболу 

8-11 

6-7 

Сентябрь - 

октябрь, 

Апрель - май 

Учителя физической 

культуры  

 

 

13.  «Весёлые старты» 3-4 

2 
Декабрь  

февраль  

Учителя физической 

культуры  

 

 

14.  «Папа, мама, я - 

спортивная семья!» 

1 март Учитель физической 
культуры  

 

15.  Первенство школы по 

баскетболу 

7-11 Ноябрь - 

декабрь 

Учитель физической 
культуры  

 

16.  Первенство школы по 

пионерболу 

5-7 февраль Учитель физической 
культуры  

 

17.  Первенство школы по 

волейболу 

9-11 

8 

Декабрь 

март 

Учителя физической 
культуры  

 

18.  Президентские 
состязания 

5-11 

2-4 

Апрель 

декабрь 
Учителя физической 

культуры   

 

19.  «Старты надежд» 5-6 апрель Учителя физической 

культуры   

 

20.  Кросс, посвящённый 

Дню Победы 

2-11 май Учителя физической 

культуры   

 

21.  Кожаный мяч 7-8 май Учитель физической 
культуры  

 

Городская спартакиада 
22.  Осенний кросс 2-4, 5-6, 

7-8,  9-11 

сентябрь Учителя физической 

культуры   

 

23.  Мини-футбол 9-11 Октябрь Учителя физической 

культуры   

 

24.  «Весёлые старты» 3-4 ноябрь Учителя физической 

культуры   

 

25.  Баскетбол (юноши) 
 

9-11 декабрь Учитель физической 
культуры  

 

26.  Пионербол 5-6 

(девочки) 

январь Учитель физической 
культуры  

 

27.  «Зимние каникулы» 9-11 январь Учителя физической 

культуры   

 

28.  Волейбол 9-11 

(юноши, 

девушки) 

февраль Учителя физической 
культуры  

 

29.  Легкоатлетическая 

эстафета, посвящённая 

Дню космонавтики 

8-11 апрель Учителя физической 

культуры   

 

30.  «Старты Надежд» 5-6 апрель Учителя физической 

культуры   

 

31.  Лёгкая атлетика Сборная 

команда 

школы 

май Учителя физической 

культуры   

 

32.  Кросс, посвящённый 

Дню Победы 

7 апрель Учителя физической 

культуры   

 

33.  Кожаный мяч Сборная 

школы 

май Учителя физической 

культуры   

 

  


